JEUDI 9 LE LIEN MOMENTANE

avril 2020

Chers amis,

C'est avec Maslow, et sa —célebre ? — pyramide, que je vais vous proposer de partager les prochains
jours.

Selon Maslow, les besoins humains, qui déterminent le comportement de I'individu, sont
hiérarchisés.

Différents niveaux ont été recensés, d’un niveau de base relatif aux besoins primaires, essentiels, au
plus haut niveau, un niveau « spirituel » qui permettrait, a ceux qui I'atteignent, d’accéder au
bonheur et a I'’épanouissement dans leur vie méme !

Malgré sa finitude, toute vie pourra alors avoir du sens.
Les différents niveaux de la pyramide de Maslow seront décortiqués dans les jours qui viennent.
Ceci nous permettra-t-il d’atteindre le sommet de la pyramide ?

Dans tous les cas, ceci me permettra de trouver des thémes pour les prochains « liens
momentanés » !

A demain.

Votre Président,

Fred



