SAMEDI 1 1 LE LIEN MOMENTANE

avril 2020

Chers amis,

Nous restons encore aujourd’hui au 1¥ niveau de la pyramide de Maslow pour évoquer le besoin de
se nourrir.

Avant tout, il convient de renouveler les remerciements de toute I'ESH aux producteurs, logisticiens,
commergants, ainsi qu’a tous ceux qui permettent a ces personnes d’aller travailler en assurant leur
transport, en gardant leurs enfants,...

Bravo aussi a tous les commercants qui privilégient les producteurs locaux ainsi qu’aux petits
commergants locaux qui osent rester ouverts.

Il convient enfin de remercier ceux qui, bien que le besoin de se nourrir soit un besoin primaire,
restent au maximum chez eux, vont faire leurs achats uniquement quand cela est nécessaire, y vont
seul, y vont pour leurs proches les plus vulnérables et font ces achats de maniéere prévoyante,
responsable et solidaire.

Aprés tous ces remerciements, il est indispensable de rappeler qu’aller faire ses achats présente un
risque, peut-étre un des seuls en cette période de protection a domicile. Ce risque sera a minimiser
au maximum par le respect impératif des consignes que vous connaissez tous :

utiliser des gants, ne pas toucher a tout, ne pas se toucher le visage, porter éventuellement un
masque, veiller a la distanciation physique, préparer ses achats pour ne pas rester trop longtemps
dans les magasins, se laver les mains,...

Merci a vous d’avoir intégré ces consignes dans vos comportements.

Et a mardi, tréve pascale oblige (*), pour gravir un palier de la pyramide de Maslow.

Bien cordialement,
Votre Président,
Fred

(*) : ne vous inquiétez-pas, il y aura des liens momentanés demain et lundi !



