
VENDREDI      17      LE LIEN MOMENTANE 

        avril 2020 

 

 

 

Chers amis, 

 

Poursuivons notre ascension de la pyramide de Maslow. 

Le niveau suivant est celui du besoin d’estime. 

Du besoin de reconnaissance, de confiance, de gratification. 

Du besoin d’exister pour quelqu’un, de recevoir de la confiance, d’en donner, d’être reconnu. 

Du besoin de la mise en application concrète des notions de dignité et de respect dans toute vie. 

Du besoin d’une vie riche de découvertes et fertile en relations et en contacts. 

Pour se réaliser soi-même, en toute liberté, dans le bonheur. 

Rappelons-nous enfin que le sens et le bonheur de la vie résident aussi dans la réponse que nous 

apportons aux sollicitations qui nous sont faites. 

Nos réponses pourront alors donner du plaisir, cet état de contentement passager, mais surtout de la 

satisfaction, cette joie d’avoir rempli un travail de bien plus longue haleine. 

 

Bien cordialement, 

Votre Président, 

Fred 


